
MARIANNA

Jadłospis: 2604-MARIANNA-żłobek (2026-03-30 - 2026-04-27)

poniedziałek
2026-03-30

wtorek
2026-03-31

środa
2026-04-01

czwartek
2026-04-02

piątek
2026-04-03

Śn
ia

da
ni

e Śniadanie wielkanocne: Herbata z
cytryną 150g

.Pieczywo mieszane z masłem 35g
(01, 07)

.Ser żółty 5g (07)

.Ser żółty wędzony 5g (07)

.Kiełbasa biała pieczona 5g (10)

Jajko na twardo 20g (03)

.Majonez 3g (07)

.Twarożek domowy 10g (07)

.Szynka wieprzowa gotowana 5g

Schab pieczony - wypiek własny 10g

_Babeczki cytrynowe bez cukru 15g
(01, 03, 07)

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Kawa INKA na mleku 150g (01, 07)

.Pieczywo mieszane z masłem 35g
(01, 07)

.Szynka z kurczaka 10g

.Serek śmietankowy 15g (07)

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Domowa granola na mleku z
gruszką i mielonymi nasionami 120g
(01, 05, 07, 08, 11, 12)

.Pieczywo mieszane z masłem 24g
(01, 07)

_Ser gouda 10g (07)

.Pasta z marchewki i masła
orzechowego 10g (05, 08)

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Herbata owocowa 150g

II 
Śn

ia
da

ni
e .Sok tłoczony jabłkowy- wyrób własny

100g
.Owoc sezonowy 50g .Owoc sezonowy 50g

Zu
pa .Delikatny żurek z ziemniakami na

wywarze warzywnym 150g (01, 09)
.Zupa jarzynowa z ziemniakami na
wywarze warzywnym 150g (09)

.Zupa z żółtej fasolki szparagowej na
mleczku kokosowym z makaronem
180g (01, 08, 09)

II 
Da

ni
e Pierogi z mięsem mielonym drobiowo-

wieprzowym 101g (01)

_Masło do polania 5g (07)

_Ogórek kiszony krojony 60g (10)

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

Potrawka z indykiem, papryką i
kukurydzą 90g (01)

.Kasza gryczana skropiona oliwą 100g

.Surówka z marchewki 40g

.Woda niegazowana 150g

Pulpeciki rybne w sosie śmietanowym
70g (01, 03, 04, 07)

_Ziemniaki gotowane skropione oliwą
100g

.Surówka z kapusty pekińskiej z
papryką i dressingiem cytrynowym
60g

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g



Jadłospis: 2604-MARIANNA-żłobek (2026-03-30 - 2026-04-27)

poniedziałek
2026-03-30

wtorek
2026-03-31

środa
2026-04-01

czwartek
2026-04-02

piątek
2026-04-03

Po
dw

ie
cz

or
ek Jogurt waniliowy - wyrób własny 130g

(07)

Mandarynki 30g

Jabłko 30g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

Mini hot dogi na cieście drożdżowym
30g (01, 03, 07)

Sos czosnkowy na bazie jogurtu 20g
(07)

Kiwi 40g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

Domowy kisiel truskawkowo-
malinowy bez cukru- wyrób własny
150g

.Chałka z masłem 24g (01, 03, 07)

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

Su
m

a E: 732.06 B: 33.05,
T: 29.39, W: 87.7,

E: 709.99 B: 27.31,
T: 28.72, W: 90.81,

E: 712.65 B: 24.93,
T: 28.89, W: 93.96,

Legenda alergenów 01-Zboża zawierające gluten, 03-Jaja i produkty pochodne, 04-Ryby i produkty pochodne, 05-Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne, 07-Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą), 08-Orzechy, 09-Seler i produkty
pochodne, 10-Gorczyca i produkty pochodne, 11-Nasiona sezamu i produkty pochodne, 12-Dwutlenek siarki i siarczyny

Liczbą oznaczono alergeny zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 (dokładna lista alergenów zamieszczona obok); E-energia, B-białko, T-tłuszcz, W-węglowodany org. Jadłospis opracowany przez zespół DIET4KIDS dietetyk dziecięcy
Sp. z o.o. w oparciu o wymagania placówki oraz normy żywienia. Jadłospis podlega ochronie praw autorskich. Jadłospis sporządzony dla grupy wiekowej: 1-3 lat.



Jadłospis: 2604-MARIANNA-żłobek (2026-03-30 - 2026-04-27)

poniedziałek
2026-04-06

wtorek
2026-04-07

środa
2026-04-08

czwartek
2026-04-09

piątek
2026-04-10

Śn
ia

da
ni

e .Płatki owsiane i jaglane na mleku z
gruszką 120g (01, 07)

.Pieczywo mieszane z masłem 24g
(01, 07)

.Szynka wieprzowa gotowana 10g

.Mix warzyw do kanapek 40g

Herbata z kwiatu lipy 150g

_Kakao naturalne na mleku bez
cukru 150g (07)

.Pieczywo mieszane z masłem 35g
(01, 07)

.Ser edamski 10g (07)

.Pasta jajeczna z awokado 10g (03)

.Mix warzyw do kanapek 40g

Marchewkowo-cynamonowa
owsianka na mleku 119g (01, 07)

.Pieczywo mieszane z masłem 24g
(01, 07)

.Pasztet wieprzowy kremowy-
wyrób własny 10g (01, 03, 07)

Serek śmietankowy 11g (07)

.Mix warzyw do kanapek 40g

Herbata jaśminowa 150g

.Kawa INKA na mleku 150g (01, 07)

.Pieczywo mieszane z masłem 35g
(01, 07)

Wiosenny twarożek tradycyjny z
rzodkiewką i kiełkami 15g (07)

_Szynka z indyka 10g

.Mix warzyw do kanapek 40g

II 
Śn

ia
da

ni
e .Owoc sezonowy 50g Wiórki marchewki i ogórka 40g .Owoc sezonowy 50g Sok tłoczony jabłkowy- wyrób własny

100g

Zu
pa .Zupa grochowa z ziemniakami na

wywarze warzywnym 149g (09)
Zupa pomidorowa z makaronem
pszennym i pełnoziarnistym z bazylią
179g (01, 09)

.Zupa ogórkowa z ziemniakami na
wywarze warzywnym 150g (09, 10)

.Krupnik jaglany z natką pietruszki na
wywarze warzywnym 179g (09)

II 
Da

ni
e Ryż gotowany 100g

.Prażone jabłka 60g

Polewa jogurtowo-śmietanowa 51g
(07)

.Woda niegazowana 150g

Kotlet drobiowy domowy z pieca 50g
(01, 03)

_Ziemniaki gotowane skropione oliwą
100g

Tęczowy colesław w sosie jogurtowym
60g (07)

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

Eskalopki z kurczaka w sosie
koperkowym 49g (01, 07, 09)

.Kasza bulgur z oliwą 80g (01)

.Brokuł i kalafior na parze 60g

.Woda niegazowana 150g

Miruna pieczona z ziołami, czosnkiem i
cytryną 50g (04)

_Puree ziemniaczane z masłem 100g
(07)

.Surówka z kiszonej kapusty z
marchewką 60g

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

Po
dw

ie
cz

or
ek Kanapki z masłem 35g (01, 07)

.Serek wiejski ze szczypiorkiem 25g
(07)

Ogórek świeży 20g

Papryka czerwona 20g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

Kruche ciasteczka daktylowe bez cukru
20g (01, 03, 07, 12)

Gruszka 50g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

.Kanapki z masłem 24g (01, 07)

.Szynka drobiowa parzona 10g

Pomidorki koktajlowe ćwiartki, ogórek
40g

.Mleko do picia 100g (07)

Jogurt naturalny z truskawkami 121g
(07)

.Bagietka z masłem 24g (01, 07)

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

Su
m

a E: 742.73 B: 23.07,
T: 26.29, W: 109.05,

E: 701.88 B: 29.36,
T: 26.45, W: 91.85,

E: 718.81 B: 30.04,
T: 30.7, W: 86.99,

E: 720.45 B: 28.23,
T: 29.31, W: 91.68,

Legenda alergenów 01-Zboża zawierające gluten, 03-Jaja i produkty pochodne, 04-Ryby i produkty pochodne, 07-Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą), 09-Seler i produkty pochodne, 10-Gorczyca i produkty pochodne, 12-Dwutlenek siarki i siarczyny

Liczbą oznaczono alergeny zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 (dokładna lista alergenów zamieszczona obok); E-energia, B-białko, T-tłuszcz, W-węglowodany org. Jadłospis opracowany przez zespół DIET4KIDS dietetyk dziecięcy
Sp. z o.o. w oparciu o wymagania placówki oraz normy żywienia. Jadłospis podlega ochronie praw autorskich. Jadłospis sporządzony dla grupy wiekowej: 1-3 lat.



Jadłospis: 2604-MARIANNA-żłobek (2026-03-30 - 2026-04-27)

poniedziałek
2026-04-13

wtorek
2026-04-14

środa
2026-04-15

czwartek
2026-04-16

piątek
2026-04-17

Śn
ia

da
ni

e Kakaowa kasza manna na mleku
120g (01, 07)

.Pieczywo mieszane z masłem 24g
(01, 07)

_Ser gouda 10g (07)

.Szynka z piersi kurczaka 10g

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Herbata bez cukru 150g

.Kawa INKA na mleku 150g (01, 07)

.Pieczywo mieszane z masłem 35g
(01, 07)

_Pasta jajeczna ze śmietaną 10g (03,
07)

Serek śmietankowy z pieczonym
łososiem 10g (04, 07)

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Jaglanka na mleku 101g (07)

.Mus truskawkowy 20g

.Pieczywo mieszane z masłem 24g
(01, 07)

.Hummus naturalny 10g (11)

Schab pieczony z ziołami- wypiek
własny 10g

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Herbata z dzikiej róży 150g

_Kakao naturalne na mleku bez
cukru 150g (07)

.Pieczywo mieszane z masłem 24g
(01, 07)

.Parówka z szynki 20g

.Sos pomidorowy ala keczup 5g

.Mix warzyw do kanapek 40g

Musli na mleku z pokrojonymi
suszonymi owocami i mielonymi
pestkami 121g (01, 07, 12)

.Pieczywo mieszane z masłem 24g
(01, 07)

Ser biały 10g (07)

_Szynka z indyka 10g

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Herbata z melisy 150g

II 
Śn

ia
da

ni
e .Owoc sezonowy 50g .Owoc sezonowy 50g .Owoc sezonowy 50g .Owoc sezonowy 50g Wiórki marchewki i ogórka 40g

Zu
pa .Shrekowa zupa krem szpinakowa z

mlekiem na wywarze warzywnym
150g (07, 09)

.Grzanki 6g (01)

Zacierki na rosole 150g (01, 03, 09) Żurek z ziemniakami i jajkiem na
wywarze mięsno-warzywnym 150g
(01, 03, 09)

.Zupa kalafiorowa z ziemniakami na
wywarze warzywnym 150g (09)

.Zupa krem pomidorowo-paprykowy
na wywarze warzywnym 180g (09)

.Groszek ptysiowy 3g (01, 03)

II 
Da

ni
e Wiosenna potrawka z kurczaka z

marchewką i zielonym groszkiem 70g
(01, 07, 09)

.Kasza gryczana skropiona oliwą 80g

_Fasolka szparagowa gotowana na
parze 40g

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

Udko pieczone z kurczaka 30g

_Ryż z oliwą 100g

Tzatzyki 60g (07)

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

Kluski leniwe 80g (01, 03, 07)

Bułka tarta z masłem 5g (01, 07)

_Mus jogurtowo-owocowy 50g (07)

.Surówka z marchewki i jabłka 40g

.Woda niegazowana 150g

Spaghetti bolognese wieprzowe z
dodatkiem makaronu pełnoziarnistego
160g (01)

_Buraczki na ciepło 59g

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

Miruna panierowana z pieca 51g (01,
03, 04)

_Ziemniaki gotowane skropione oliwą
100g

Surówka z białej kapusty z rzodkiewką,
jogurtem i szczypiorkiem 60g (07)

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

Po
dw

ie
cz

or
ek .Sok marchewkowo-jabłkowy- wyrób

własny 100g

.Bułka maślana z masłem 24g (01, 03,
07)

Ciasto bananowe orkiszowe bez cukru
30g (01, 03, 07)

Kiwi 30g

_Kakao naturalne na mleku bez cukru
80g (07)

.Sałatka makaronowa z kurczakiem,
kukurydzą i papryką 39g (01, 07)

.Bułka grahamka z masłem 24g (01, 07)

Ogórek świeży 30g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

.Domowy serek homogenizowany
waniliowy 100g (07)

_Mus wiśniowy 40g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

Paluchy z ciasta pizzowego z serem
mozzarella 60g (01, 07)

.Dip jogurtowo-koperkowy 20g (07)

Gruszka 40g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

Su
m

a E: 724.23 B: 28.06,
T: 28.25, W: 95.58,

E: 722.48 B: 28.92,
T: 29.11, W: 90.23,

E: 732.05 B: 34.47,
T: 28.09, W: 89.89,

E: 714.94 B: 32.63,
T: 30.04, W: 82.15,

E: 711.49 B: 28.03,
T: 30.19, W: 88.03,

Legenda alergenów 01-Zboża zawierające gluten, 03-Jaja i produkty pochodne, 04-Ryby i produkty pochodne, 07-Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą), 09-Seler i produkty pochodne, 11-Nasiona sezamu i produkty pochodne, 12-Dwutlenek siarki i
siarczyny

Liczbą oznaczono alergeny zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 (dokładna lista alergenów zamieszczona obok); E-energia, B-białko, T-tłuszcz, W-węglowodany org. Jadłospis opracowany przez zespół DIET4KIDS dietetyk dziecięcy



Sp. z o.o. w oparciu o wymagania placówki oraz normy żywienia. Jadłospis podlega ochronie praw autorskich. Jadłospis sporządzony dla grupy wiekowej: 1-3 lat.



Jadłospis: 2604-MARIANNA-żłobek (2026-03-30 - 2026-04-27)

poniedziałek
2026-04-20

wtorek
2026-04-21

środa
2026-04-22

czwartek
2026-04-23

piątek
2026-04-24

Śn
ia

da
ni

e Kakao naturalne bez cukru z
dodatkiem mleczka kokosowego
150g (07)

.Pieczywo mieszane z masłem 35g
(01, 07)

.Szynka wieprzowa gotowana 10g

.Twarożek domowy ze szczypiorkiem
10g (07)

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Płatki ryżowe na mleku 118g (07)

.Pieczywo mieszane z masłem 24g
(01, 07)

.Pasta z marchewki i suszonych
pomidorów 10g

_Ser gouda 10g (07)

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Herbata bez cukru 150g

.Kawa INKA na mleku 150g (01, 07)

.Pieczywo mieszane z masłem 35g
(01, 07)

Wiosenna sałatka jarzynowa z
zielonym groszkiem i jogurtem 29g
(03, 07, 09, 10)

.Szynka wieprzowa 10g

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Płatki kukurydziane na mleku 121g
(01, 07)

.Pieczywo mieszane z masłem 24g
(01, 07)

.Domowy serek homogenizowany
waniliowy 15g (07)

.Szynka drobiowa gotowana 10g

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Herbata malinowa 150g

.Owsianka na mleku z jabłkiem 119g
(01, 07)

.Pieczywo mieszane z masłem 24g
(01, 07)

Jajko na twardo 20g (03)

Schab pieczony - wypiek własny 10g

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Herbata czarna z cytryną 150g

II 
Śn

ia
da

ni
e .Owoc sezonowy 50g .Owoc sezonowy 50g Sok tłoczony jabłkowy- wyrób własny

100g
Wiórki marchewki i ogórka 40g .Owoc sezonowy 50g

Zu
pa .Zupa jarzynowa z ziemniakami na

wywarze warzywnym 180g (09)
.Zupa krem brokułowy na wywarze
warzywnym 150g (09)

.Grzanki 6g (01)

.Zupa fasolowa z ziemniakami na
wywarze warzywnym: 150g (09)

Wiosenny kapuśniak z młodej kapusty
z ziemniakami na wywarze
warzywnym 151g (09)

_Zupa pomidorowa z makaronem na
wywarze warzywnym 149g (01, 09)

II 
Da

ni
e Makaron kokardki w sosie

śmietanowo-szpinakowym z
kurczakiem 150g (01, 03, 07)

Marchewka mini na ciepło 40g

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

_Kotlet mielony wieprzowy z pieca 50g
(01, 03)

_Puree ziemniaczane z masłem 100g
(07)

.Surówka z kapusty białej, kukurydzy,
papryki, ogórka z jogurtem 60g (07)

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

Naleśniki tradycyjne z dodatkiem mąki
pełnoziarnistej 80g (01, 03, 07)

Ser biały do naleśników bez cukru 40g
(07)

Polewa truskawkowa 30g

.Banan do rączki 40g

.Woda niegazowana 150g

Indyk w sosie słodko- kwaśnym z
ananasem i papryką 90g

.Ryż basmati z oliwą 81g

_Brokuł gotowany na parze z oliwą
41g

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

_Ryba w chrupiącej panierce panko z
pieca 50g (01, 03, 04)

_Ziemniaki gotowane skropione oliwą
80g

Mix sałat z ogórkiem i rzodkiewką z
sokiem z cytryny i oliwą 60g

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

Po
dw

ie
cz

or
ek Koktajl brzoskwiniowy na maślance z

dodatkiem oliwy 150g (07)

.Herbatniki bez cukru 3g (01)

Muffinka cytrynowa bez cukru - wyrób
własny 51g (01, 03, 07)

Jabłko 40g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

.Bułka grahamka z masłem 35g (01, 07)

Pasztet drobiowy z cukinią- wyrób
własny 20g

.Wiórki rzodkiewki, ogórek 40g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

.Jogurt naturalny z mango 120g (07)

.Chałka z masłem 18g (01, 03, 07)

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

.Ryż na mleku 100g (07)

.Mus owocowy 40g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

Su
m

a E: 720.11 B: 30.7,
T: 30.02, W: 86.75,

E: 724.73 B: 27.26,
T: 27.35, W: 97.86,

E: 714.5 B: 29.05,
T: 27.07, W: 94.26,

E: 734.18 B: 25.46,
T: 29.28, W: 97.17,

E: 743.94 B: 27.83,
T: 29.37, W: 97.29,

Legenda alergenów 01-Zboża zawierające gluten, 03-Jaja i produkty pochodne, 04-Ryby i produkty pochodne, 07-Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą), 09-Seler i produkty pochodne, 10-Gorczyca i produkty pochodne

Liczbą oznaczono alergeny zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 (dokładna lista alergenów zamieszczona obok); E-energia, B-białko, T-tłuszcz, W-węglowodany org. Jadłospis opracowany przez zespół DIET4KIDS dietetyk dziecięcy
Sp. z o.o. w oparciu o wymagania placówki oraz normy żywienia. Jadłospis podlega ochronie praw autorskich. Jadłospis sporządzony dla grupy wiekowej: 1-3 lat.



Jadłospis: 2604-MARIANNA-żłobek (2026-03-30 - 2026-04-27)

poniedziałek
2026-04-27

wtorek
2026-04-28

środa
2026-04-29

czwartek
2026-04-30

piątek
2026-05-01

Śn
ia

da
ni

e .Kawa INKA na mleku 150g (01, 07)

.Pieczywo mieszane z masłem 35g
(01, 07)

.Szynka drobiowa gotowana 15g

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Płatki owsiane i gryczane na mleku
z wiórkami kokosowymi i bananem
120g (01, 07, 12)

.Pieczywo mieszane z masłem 24g
(01, 07)

Pasta z fasoli czerwonej z botwinką
10g (07)

_Ser gouda 10g (07)

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Herbata biała 150g

_Kakao naturalne na mleku bez
cukru 151g (07)

.Pieczywo mieszane z masłem 35g
(01, 07)

.Pasta rybna z tuńczyka z jajkiem i
jogurtem 10g (03, 04, 07)

_Szynka z indyka 10g

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Jaglanka na mleku 130g (07)

_Mus malinowy 20g

.Pieczywo mieszane z masłem 24g
(01, 07)

.Ser mozzarella biały 10g (07)

.Pasta drobiowa z warzywami
korzeniowymi 10g (09)

.Mix warzyw do kanapek 40g

.Herbata miętowa 150g

II 
Śn

ia
da

ni
e .Owoc sezonowy 50g Sok tłoczony jabłkowy- wyrób własny

100g
.Owoc sezonowy 50g Wiórki marchewki i ogórka 40g

Zu
pa .Zupa koperkowa z ziemniakami na

wywarze warzywnym 181g (09)
Zupa krem pomidorowy z soczewicą
na wywarze warzywnym 150g (09)

Zupa gulaszowa z ziemniakami i
mięsem na wywarze mięsno-
warzywnym 150g (09)

Rosół z makaronem ze świeżym
lubczykiem 150g (01, 03, 09)

II 
Da

ni
e Kąski wieprzowe 30g

.Sos jarzynowy 10g (09)

.Kasza jęczmienna z oliwą 100g (01)

Bukiet warzyw na parze z oliwą 60g

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

Nuggetsy domowe z kurczaka w
kukurydzianej panierce z pieca 60g
(01, 03, 07)

_Ziemniaki gotowane skropione oliwą
80g

.Mizeria ze śmietaną 60g (07)

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

.Makaron z twarożkiem 151g (01, 03,
07)

.Mus truskawkowy 30g

Banan i kiwi do rączki 30g

.Woda niegazowana 150g

Kotlet z miruny z pieca- wyrób własny
50g (01, 03, 04)

_Puree ziemniaczane z masłem 81g
(07)

_Surówka z kiszonej kapusty z natką
pietruszki 61g

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

Po
dw

ie
cz

or
ek .Szarlotka bez cukru 40g (01, 03)

Maślanka malinowa- wyrób własny
150g (07)

.Chałka z masłem 24g (01, 03, 07)

.Serek bieluch 15g (07)

Gruszka 40g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

.Wytrawne placuszki marchewkowe z
pieca 80g (01, 03)

Jogurt grecki 39g (07)

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

Kisiel wiśniowy z owocem bez cukru-
wyrób własny 119g

.Rogal pszenny z masłem 24g (01, 07)

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

Su
m

a E: 716.21 B: 28.47,
T: 26.88, W: 96.02,

E: 716.32 B: 26.89,
T: 28.48, W: 93.66,

E: 732.37 B: 30.35,
T: 28.65, W: 93.09,

E: 724.34 B: 26.16,
T: 28.19, W: 97.74,

Legenda alergenów 01-Zboża zawierające gluten, 03-Jaja i produkty pochodne, 04-Ryby i produkty pochodne, 07-Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą), 09-Seler i produkty pochodne, 12-Dwutlenek siarki i siarczyny

Liczbą oznaczono alergeny zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 (dokładna lista alergenów zamieszczona obok); E-energia, B-białko, T-tłuszcz, W-węglowodany org. Jadłospis opracowany przez zespół DIET4KIDS dietetyk dziecięcy
Sp. z o.o. w oparciu o wymagania placówki oraz normy żywienia. Jadłospis podlega ochronie praw autorskich. Jadłospis sporządzony dla grupy wiekowej: 1-3 lat.


