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Sniadanie wielkanocne: Herbata z
cytryng 150g

.Pieczywo mieszane z mastem 35g

.Kawa INKA na mleku 150g (01, 07)

.Pieczywo mieszane z mastem 35g

(01, 07)

.Domowa granola na mleku z
gruszka i mielonymi nasionami 120g
(01,05,07,08,11,12)

(01,07) .Szynka z kurczaka 10g .Pieczywo mieszane z mastem 24g N
2 . (01, 07)
% .Ser z6tty 5g (07) i N
v .Serek $mietankowy 15g (07) W3y 55
e~ Ser 261ty wedzony 5g (07) _Ser gouda 10g (07) 4
> . .Mix warzyw do kanapek 40g . 3
{ Kietbasa biata pieczona 5g (10) .Pasta z marchewki i masta
;4* orzechowego 10g (05, 08) £ *
Jajko na twardo 20g (03 v
! g (03) .Mix warzyw do kanapek 40g
y .Majonez 3g (07 ol
= ) g(07) .Herbata owocowa 150g ?
S | .Twarozek domowy 10g (07) 4 y
V (7
* .Szynka wieprzowa gotowana 5g yo
" Schab pieczony - wypiek wtasny 10g !ii
§*
3 _Babeczki cytrynowe bez cukru 15g
™ a
(01, 03, 07) R
.Mix warzyw do kanapek 40g )
» -g .Sok ttoczony jabtkowy- wyréb wtasny .Owoc sezonowy 50g .Owoc sezonowy 50g
S 100g 0
£ 3
W& e
= -
=¥ 3,
e 3 .Delikatny zurek z ziemniakami na .Zupa jarzynowa z ziemniakami na .Zupa z z6ttej fasolki szparagowej na } |
"ﬁ—kﬂ wywarze warzywnym 150g (01, 09) wywarze warzywnym 150g (09) mleczku kokosowym z makaronem )
[ 180g (01, 08, 09 'f ;
o Pierogi z miegsem mielonym drobiowo- Potrawka z indykiem, papryka i Pulpeciki rybne w sosie Smietanowym .L
wieprzowym 101g (01) kukurydzg 90g (01) 70g (01, 03, 04, 07)
. . _Masto do polania 5g (07) .Kasza gryczana skropiona oliwg 100g  _Ziemniaki gotowane skropione oliwg
. _0gorek kiszony krojony 60g (10) .Suréwka z marchewki 40g 100g \
J .Kompot wieloowocowy bez cukru .Woda niegazowana 150g .Surowka. z kapfjst'y pekiriskiej 2 I
; papryka i dressingiem cytrynowym
i 120g o
. 60g J
B# Y .Kompot wieloowocowy bez cukru
¢ 120g | N
9'&) h -
R ore : - F
- » A 3 =
a‘ 4 ; ) ;;;*,. ’(’,‘) N (:
- ‘:3 25N ” '\JY I «
b4 f MARIANNA ) -
w 2 i),
) }:‘/ & \ \( nYy . } ﬁ




\ RN | ) } " O T »
| o) | UL | e AN TN G SEEAE TNV
| 3 Y P AW B e b & - .
) 7 % : Lo XK W ' » 4 ' 2 3( y Jad{ospmﬁsm-MA&lANN%bek (2026-03-30 - 2026-04-27 5%
/ i 1.5 ‘ -~ V. Ve T A9 &
W 2 < N 7 , y % e ) % s
poniédziatek w # wtorek Y éroda S EBy czwartek oy e piatek %‘%\ «
2026-03-30 2026-03-31 “°2026-04-01 EZ 2026-04-02 2026-04-03 A
§ Jogurt waniliowy - wyréb wtasny 130g  Mini hot dogi na ciescie drozdzowym Domowy kisiel truskawkowo- \
8 (07) 30g (01, 03, 07 malinowy bez cukru- wyréb wtasny vy
4 \_—J '§ Mandarynki 30g Sos czosnkowy na bazie jogurtu 20g 1508 "ff‘»
T, -
N & Jabtko 30g (07) .Chatka z mastem 24g (01, 03, 07 N
<y - .
% ; .Woda niegazowana / herbata bez Kiwi 40g .W':)da niegazowana / herbata bez "’am,
e < N cukru 150g .Woda niegazowana / herbata bez Sans0e R
¢ T cukru 150g = *
*. g E: 732.06 B: 33.05, E: 709.99 B: 27.31, E: 712.65 B: 24.93, A by
a T:29.39, W: 87.7, T:28.72, W:90.81, T: 28.89, W: 93.96,
~4 ) i
L J Legenda alergenéw 01-Zboza zawierajgce gluten, 03-Jaja i produkty pochodne, 04-Ryby i produkty pochodne, 05-Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne, 07-Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktozg), 08-Orzechy, 09-Seler i produkty ’ b
ochodne, 10-Gorczyca i produkty pochodne, 11-Nasiona sezamu i produkty pochodne, 12-Dwutlenek siarki i siarczyny oA I\
) u
‘T - Liczba oznaczono alergeny zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 (doktadna lista alergenéw zamieszczona obok); E-energia, B-biatko, T-ttuszcz, W-weglowodany org. Jadtospis opracowany przez zesp6t DIET4KIDS dietetyk dzieci S
#" Sp.zo0.0. woparciu o wymagania placéwki oraz normy zywienia. Jadtospis podlega ochronie praw autorskich. Jadtospis sporzadzony dla grupy wiekowej: 1-3 lat. k
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2026-04-06 ’ 2026-04-07 v 2026-04-08 E 2026-04-09 2026-04-10 A
g .Ptatki owsiane i jaglane na mleku z _Kakao naturalne na mleku bez Marchewkowo-cynamonowa .Kawa INKA na mleku 150g (01, 07)
(T .
) E gruszky 120g (01, 07) cukru 150g (07) owsianka na mleku 119¢g (01, 07) Pieczywo mieszane z maslem 35g
é- S .Pieczywo mieszane z mastem 24g .Pieczywo mieszane z mastem 35g .Pieczywo mieszane z mastem 24g (01,07)
. ’ 01,07 01,07 01,07 Wiosenny twarozek tradycyjny z Ne
#n; A .Szynka wieprzowa gotowana 10g .Ser edamski 10g (07) .Pasztet wieprzowy kremowy- rzodkiewka i kietkami 15g (07) 4,
g | . : 939
.Mix warzyw do kanapek 40g .Pasta jajeczna z awokado 10g (03) R b _Szynka z indyka 10g 4
Herbata z kwiatu lipy 150g .Mix warzyw do kanapek 40g SEl sz ey e .Mix warzyw do kanapek 40g *
.Mix warzyw do kanapek 40g A
) Herbata jasminowa 150g -
) i -g .Owoc sezonowy 50g Wiérki marchewki i ogérka 40g .Owoc sezonowy 50g Sok tfoczony jabtkowy- wyréb wtasny = ) y
3 100g ¥
(5]
X VE, : »«.'i
= .kg
3 § .Zupa grochowa z ziemniakami na Zupa pomidorowa z makaronem .Zupa ogorkowa z ziemniakami na .Krupnik jaglany z natka pietruszkina
N wywarze warzywnym 149g (09) pszennym i petnoziarnistym z bazylia wywarze warzywnym 150g (09, 10) wywarze warzywnym 179g (09) 5 -
179g (01, 09) s
-g Ryz gotowany 100g Kotlet drobiowy domowy z pieca 50g  Eskalopki z kurczaka w sosie Miruna pieczona z ziotami, czosnkiem i
©
‘ \igo .Prazone jabtka 60g (01, 03) koperkowym 49g (01, 07, 09) cytryng 50g (04) &
\:31 el Rt e e il Iélc;emnlakl gotowane skropione oliwg  .Kasza bulgur z oliwa 80g (01) _(:’7uree ziemniaczane z mastem 100g ) A
2 K. (07) J .Brokut i kalafior na parze 60g (07) 3 “’2@’
g2 . Teczowy colestaw w sosie jogurtowym . .Suréwka z kiszonej kapusty z ; 2
— .Woda niegazowana 150 .Woda niegazowana 150
“¥e 2/ g & 60g (07) g 2 marchewka 60g }
%, )
P 4 -Kompot wieloowocowy bez cukru .Kompot wieloowocowy bez cukru f %
Y 120g 120g 4
g ﬁ 4 Kanapki z mastem 35g (01, 07) Kruche ciasteczka daktylowe bez cukru .Kanapki z mastem 24g (01, 07) Jogurt naturalny z truskawkami 121g
° (_l_l_l_l
. .9 .Serek wiejski ze szczypiorkiem 25g 225 (0L, B8, 07, 12 .Szynka drobiowa parzona 10g (07)
(]
sy e 1 % (07) Gruszka 50g Pomidorki koktajlowe éwiartki, ogérek .Bagietka z mastem 24g (01, 07) Y
2 g Ogérek $wiezy 20g -Woda niegazowana / herbata bez 40g .Woda niegazowana / herbata bez 4
“% Papryka czerwona 20g Gl IS0 .Mleko do picia 100g (07) cukru 150g
B{’ " .Woda niegazowana / herbata bez :
g cukru 150,
B ol g ]
Y Sy E: 742.73 B: 23.07, E: 701.88 B: 29.36, E: 718.81 B: 30.04, E: 720.45 B: 28.23, y
a T:26.29, W: 109.05, T:26.45, W: 91.85, T:30.7, W: 86.99, T:29.31, W: 91.68,

>

*, Lé'génda alergenéw 01-Zboza zawierajace gluten, 03-Jaja i produkty pochodne, 04-Ryby i produkty pochodne, 07-Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), 09-Seler i produkty pochodne, 10-Gorczyca i produkty pochodne, 12-Dwutlenek siarki i siarczyny
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2026-04-13
-g Kakaowa kasza manna na mleku
. -(.‘: 120g (01, 07)
é: VE, .Pieczywo mieszane z mastem 24g
(01, 07)

_Ser gouda 10g (07)

.Szynka z piersi kurczaka 10g
.Mix warzyw do kanapek 40g
.Herbata bez cukru 150g
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2026-04-14

.Kawa INKA na mleku 150g (01, 07)

.Pieczywo mieszane z mastem 35g

(01, 07)

_Pasta jajeczna ze Smietang 10g (03,
07)

Serek Smietankowy z pieczonym
tososiem 10g (04, 07)

.Mix warzyw do kanapek 40g

b )
v
$roda r

#2026-04-15
Jaglanka na mleku 101g (07)
.Mus truskawkowy 20g

.Pieczywo mieszane z mastem 24g

(01, 07)
.Hummus naturalny 10g (11)

Schab pieczony z ziotami- wypiek
witasny 10g

.Mix warzyw do kanapek 40g
.Herbata z dzikiej r6zy 150g

A OR
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czwartek
2026-04-16

_Kakao naturalne na mleku bez
cukru 150g (07)

.Pieczywo mieszane z mastem 24g
(01,07)

.Parowka z szynki 20g
.Sos pomidorowy ala keczup 5g

.Mix warzyw do kanapek 40g
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Musli na mleku z pokrojonymi
suszonymi owocami i mielonymi

pestkami 121g (01, 07, 12)

.Pieczywo mieszane z mastem 24g

(01, 07)
Q_". )
Ser biaty 10g (07) Bk

_Szynka z indyka 10g
.Mix warzyw do kanapek 40g
.Herbata z melisy 150g

i -g .Owoc sezonowy 50g .Owoc sezonowy 50g .Owoc sezonowy 50g .Owoc sezonowy 50g Wiérki marchewki i ogérka 40g T é
g 12
A .g s
& ';E
= L i
‘.~ § .Shrekowa zupa krem szpinakowa z Zacierki na rosole 150g (01, 03, 09) Zurek z ziemniakami i jajkiem na .Zupa kalafiorowa z ziemniakami na .Zupa krem pomidorowo-paprykowy .
N mlekiem na wywarze warzywnym wywarze miesno-warzywnym 150g wywarze warzywnym 150g (09) na wywarze warzywnym 180g (09) 4
L0 I, B 01,03,09 .Groszek ptysiowy 3g (01, 03)
.Grzanki 6g (01)
¢ ;1% Wiosenna potrawka z kurczaka z Udko pieczone z kurczaka 30g Kluski leniwe 80g (01, 03, 07) Spaghetti bolognese wieprzowe z Miruna panierowana z pieca 51g (01, £
o P . . . . ! :J
. Wr 2* rgir%};e\ggq i zielonym groszkiem 70g _Ryz z oliwg 100g Bufka tarta z mastem 5g (01, 07 cliggatl(()lfm makaronu petnoziarnistego 03, 04) " A
N {01.07.09) Tzatzyki 60g (07) Mus jogurtowo-owocowy 50g (07) e (oLl _Ziemniaki gotowane skropione oliwa § s,
o é, .Kasza gryczana skropiona oliwa 80g T —vasios youe _Buraczki na ciepto 59g 100g b
““ﬂ, Fasolka szparagowa gotowana na Kompot wieloowocowy bez cukru S B R e S W A Bl .Kompot wieloowocowy bez cukru Suréwka z biatej kapusty z rzodkiewka,
PN = 120g . . . L S
& 3 parze 40g .Woda niegazowana 150g 120g jogurtem i szczypiorkiem 60g (07) lL' ,
) 4
y .Kompot wieloowocowy bez cukru .Kompot wieloowocowy bez cukru -
4 120g 120g
P, { ﬁ .Sok marchewkowo-jabtkowy- wyréb Ciasto bananowe orkiszowe bez cukru  .Satatka makaronowa z kurczakiem, .Domowy serek homogenizowany Paluchy z ciasta pizzowego z serem
. e S wiasny 100g 30g (01, 03, 07 kukurydzg i papryka 39g (01, 07 waniliowy 100g (07 mozzarella 60g (01, 07 \
o e
(] be
" .Butka maslana z mastem 24g (01, 03, Kiwi 30g .Butka grahamka z mastem 24g (01, 07) _Mus wisniowy 40g .Dip jogurtowo-koperkowy 20g (07)
1 > L _Kakao naturalne na mleku bez cukru  Ogérek $wiezy 30g .Woda niegazowana / herbata bez Gruszka 40g N
BW £(0:7 00 .Woda niegazowana / herbata bez cukru 150g .Woda niegazowana / herbata bez
g cukru 150g cukru 150g #
i~ g " E:724.23 B: 28.06, E: 722.48 B: 28.92, E: 732.05 B: 34.47, E: 714.94 B: 32.63, E: 711.49 B: 28.03, 3
& T:28.25, W: 95.58, T:29.11, W: 90.23, T:28.09, W: 89.89, T:30.04, W: 82.15, T:30.19, W: 88.03, _*
,*' L;genda alergenéw 01-Zboza zawierajace gluten, 03-Jaja i produkty pochodne, 04-Ryby i produkty pochodne, 07-Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktoza), 09-Seler i produkty pochodne, 11-Nasiona sezamu i produkty pochodne, 12-Dwutlenek siarki i
siafczyny . "’i) <=
oot { / X m‘ <A g
) “Biczby 0znaczono alergeny zgﬂ‘z Rozporzadzeniem 1169/2011 (doktadna lista alergenéw zamieszczona obok); E-energia, B-biatko, T-ttuszcz, W-weglowodany org. Jadtospis opracowany przez z@%f»’DlEJ’AKﬂDS dietetyk dziecigey 2
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2026-04-20 fg
Kakao naturalne bez cukru z

dodatkiem mleczka kokosowego
150g (07)

.Pieczywo mieszane z mastem 35g

< (01, 07)

¢ .Szynka wieprzowa gotowana 10g

.Twarozek domowy ze szczypiorkiem

10g (07)
.Mix warzyw do kanapek 40g

.Owoc sezonowy 50g

.Zupa jarzynowa z ziemniakami na
wywarze warzywnym 180g (09)

Makaron kokardki w sosie
Smietanowo-szpinakowym z
kurczakiem 150g (01, 03, 07)

Marchewka mini na ciepto 40g

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

Koktajl brzoskwiniowy na maslance z
dodatkiem oliwy 150g (07)

.Herbatniki bez cukru 3g (01)

¢ “g E:720.11B:30.7,
s~ & T:30.02, W: 86.75,
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.Ptatki ryzowe na mleku 118g (07)

.Pieczywo mieszane z mastem 24g

(01, 07)

.Pasta z marchewki i suszonych
pomidoréw 10g

_Ser gouda 10g (07)
.Mix warzyw do kanapek 40g
.Herbata bez cukru 150g

.Owoc sezonowy 50g

.Zupa krem brokutowy na wywarze
warzywnym 150g (09)

.Grzanki 6g (01)

_Kotlet mielony wieprzowy z pieca 50g

(01, 03)

_Puree ziemniaczane z mastem 100g
(07)

.Suréwka z kapusty biatej, kukurydzy,
papryki, ogérka z jogurtem 60g (07)

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

Muffinka cytrynowa bez cukru - wyréb

wtasny 51g (01, 03, 07)
Jabtko 40g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

E: 724.73 B: 27.26,
T:27.35, W: 97.86,
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.Kawa INKA na mleku 150g (01, 07) .Ptatki kukurydziane na mleku 121g

.Pieczywo mieszane z mastem 35g 0,07
(01, 07) .Pieczywo mieszane z mastem 24g
(01,07)

Wiosenna satatka jarzynowa z
zielonym groszkiem i jogurtem 29g

(03,07, 09, 10)

.Szynka wieprzowa 10g

.Domowy serek homogenizowany
waniliowy 15g (07)

.Szynka drobiowa gotowana 10g
.Mix warzyw do kanapek 40g .Mix warzyw do kanapek 40g
.Herbata malinowa 150g

Sok ttoczony jabtkowy- wyréb wtasny
100g

Wiérki marchewki i ogérka 40g

.Zupa fasolowa z ziemniakami na
wywarze warzywnym: 150g (09)

Wiosenny kapusniak z mtodej kapusty
z ziemniakami na wywarze
warzywnym 151g (09)

Nalesniki tradycyjne z dodatkiem maki
petnoziarnistej 80g (01, 03, 07)

Ser biaty do nalesnikéw bez cukru 40g

(07)

Polewa truskawkowa 30g

Indyk w sosie stodko- kwasnym z
ananasem i papryka 90g

.Ryz basmati z oliwg 81g

_Brokut gotowany na parze z oliwg

41g
.Banan do raczki 40g .Kompot wieloowocowy bez cukru

.Woda niegazowana 150g 120g

.Butka grahamka z mastem 35g (01, 07)

Pasztet drobiowy z cukinia- wyréb
wiasny 20g

Jogurt naturalny z mango 120g (07)
.Chatka z mastem 18g (01, 03, 07)

.Woda niegazowana / herbata bez

.Wiorki rzodkiewki, ogorek 40g cukru 150g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

E: 714.5 B: 29.05,
T:27.07, W: 94.26,

E: 734.18 B: 25.46,
T:29.28, W:97.17,
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.Owsianka na mleku z jabtkiem 119g

(01, 07)

.Pieczywo mieszane z mastem 24g

(01,07)

Jajko na twardo 20g (03)

Schab pieczony - wypiek wiasny 10g
.Mix warzyw do kanapek 40g
.Herbata czarna z cytryng 150g

.Owoc sezonowy 50g

_Zupa pomidorowa z makaronem na
wywarze warzywnym 149g (01, 09)

_Ryba w chrupiacej panierce panko z

pieca 50g (01, 03, 04)

_Ziemniaki gotowane skropione oliwa
80g

Mix satat z ogoérkiem i rzodkiewka z
sokiem z cytryny i oliwg 60g

.Kompot wieloowocowy bez cukru
120g

.Ryz na mleku 100g (07)
.Mus owocowy 40g

.Woda niegazowana / herbata bez
cukru 150g

E: 743.94 B: 27.83,
T:29.37, W: 97.29,

Legenda alergenéw 01-Zboza zawierajace gluten, 03-Jaja i produkty pochodne, 04-Ryby i produkty pochodne, 07-Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktoza), 09-Seler i produkty pochodne, 10-Gorczyca i produkty pochodne

Liczbag oznaczono alergeny zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 (doktadna lista alergenéw zamieszczona obok); E-energia, B-biatko, T-ttuszcz, W-weglowodany org. Jadtospis opracowany przez zespé{,w;MKlDS dietetyk dzieciecy
lacowki o@normy zywienia. Jadtospis podlega ochronie praw autorskich. Jadtospis sporzadzony dla grupy wiekowej: 1-3 lat.
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% .Kawa INKA na mleku 150g (01, 07)
4 E .Pieczywo mieszane z mastem 35g
é- &  (01,07)
.\ .Szynka drobiowa gotowana 15g
4

.Mix warzyw do kanapek 40g

Al 2 >\
O 1/ | \
, » e . W by
2 .
' 4 wtorek
2026-04-28

.Ptatki owsiane i gryczane na mleku
z wiorkami kokosowymi i bananem

120g (01, 07, 12)

.Pieczywo mieszane z mastem 24g

(01, 07)

Pasta z fasoli czerwonej z botwinka

10g (07)

_Ser gouda 10g (07)

.Mix warzyw do kanapek 40g
.Herbata biata 150g
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%2026-04-29

_Kakao naturalne na mleku bez
cukru 151g (07)

.Pieczywo mieszane z mastem 35g
(01,07)

.Pasta rybna z tunczyka z jajkiem i
jogurtem 10g (03, 04, 07

_Szynka z indyka 10g

.Mix warzyw do kanapek 40g
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czwartek
2026-04-30

pigtek
2026-05-01

Jaglanka na mleku 130g (07)
_Mus malinowy 20g

.Pieczywo mieszane z mastem 24g

(01, 07)
.Ser mozzarella biaty 10g (07)

.Pasta drobiowa z warzywami
korzeniowymi 10g (09)

.Mix warzyw do kanapek 40g
.Herbata mietowa 150g
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-g .Owoc sezonowy 50g Sok tfoczony jabtkowy- wyrdb wtasny  .Owoc sezonowy 50g Wiérki marchewki i ogérka 40g P
¥ -(.‘: 100g
N ;i
— »
s § .Zupa koperkowa z ziemniakami na Zupa krem pomidorowy z soczewica Zupa gulaszowa z ziemniakami i Ros6t z makaronem ze swiezym % .
N wywarze warzywnym 181g (09) na wywarze warzywnym 150g (09) migsem na wywarze migsno- lubczykiem 150g (01, 03, 09) 4
warzywnym 150g (09)
L -g Kaski wieprzowe 30g Nuggetsy domowe z kurczaka w .Makaron z twarozkiem 151g (01, 03, Kotlet z miruny z pieca- wyréb wtasny
‘ Sos jarzynowy 10g (09) kukurydzianej panierce z pieca 60g 07) 50g (01, 03, 04) f \";:
i Wr | . . . 01,08,07 .Mus truskawkowy 30g _Puree ziemniaczane z mastem 81g 'y -
¢ .Kasza jeczmienna z oliwg 100g (01) . . ., . 4,
>\ _Ziemniaki gotowane skropione oliwg Lo . (07) F
2 . . Banan i kiwi do raczki 30g ;
¢ ~ Bukiet warzyw na parze z oliwg 60g 80g . . . }
“ o Woda niegazowana 150 _Surowka z kiszonej kapusty z natka
. e | .Kompot wieloowocowy bez cukru .Mizeria ze $mietana 60g (07) ’ g & pietruszki 61g aMn
A<D 12 . ; d
4 08 .Kompot wieloowocowy bez cukru .Kompot wieloowocowy bez cukru é y
p ) 120g 120g =
§ " Szarlotka bez cukru 40g (01, 03) .Chatka z mastem 24g (01, 03, 07) .Wytrawne placuszki marchewkowe z  Kisiel wisniowy z owocem bez cukru-
- - o . ’
& 1% g Maslanka malinowa- wyréb wtasny .Serek bieluch 15g (07) [ B0 1 O Lo TR R L
* ‘s  150g (07) Gruszka 40g Jogurt grecki 39g (07) .Rogal pszenny z mastem 24g (01, 07) "'*
® b Woda niegazowana / herbata bez .Wkoda niegazowana / herbata bez .Wl:)da niegazowana / herbata bez
, 4t cukru 150g cukru 150g cukru 150g ¥
)
Bf ' g E: 716.21 B: 28.47, E: 716.32 B: 26.89, E: 732.37 B: 30.35, E: 724.34 B: 26.16, a
wWa | T:26.88, W: 96.02, T:28.48, W: 93.66, T:28.65, W: 93.09, T:28.19, W: 97.74,
’ Leéenda alergenéw 01-Zboza zawierajgce gluten, 03-Jaja i produkty pochodne, 04-Ryby i produkty pochodne, 07-Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktoza), 09-Seler i produkty pochodne, 12-Dwutlenek siarki i siarczyny )
* Liczba oznaczono alergeny zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011 (doktadna lista alergenéw zamieszczona obok); E-energia, B-biatko, T-ttuszcz, W-weglowodany org. Jadtospis opracowany przez zespét _DJET4KIDS dietetyk dziecigcy
Sp%z 0.0. w oparciu 0 wymagania placéwki ors‘z normy zywienia. Jadtospis podlega ochronie praw autorskich. Jadtospis sporzadzony dla grupy wiekowej: 1-3 lat. LV TS
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